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la dignidad del ser humano; si occidente rechaza sus raices falsea la verdad
histérica y se desliza hacia el suicidio.

Sin duda, se han de reconocer en su justa medida los errores, excesos y
pecados de los miembros de la Iglesia a lo largo de la historia. Pero sobre todo
se ha de celebrar la santidad de tantos hijos de la Iglesia, que nos han dejado
su preciosa herencia, su estela de luz en medio del mundo. Asi, la teologiay
la catequesis han de presentar adecuadamente la memoria agradecida de una
Iglesia que ha fecundado occidente con una cultura cristiana que ha llevado a
generaciones enteras hacia la plenitud de lo humano.
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El avance de la medicina, que tanta calidad de vida nos reporta a los ciu-
dadanos de los paises desarrollados, lleva continuamente a nuevas fronteras
de la bioética, dificiles de entender para el publico no especializado. Por ello,
es necesario acudir a publicaciones de estilo claro y de criterio seguro. Preci-
samente nos encontramos ante un texto sencillo, divulgativo, sobre el intrin-
cado tema de los dilemas éticos en torno a los origenes de la vida humana.

Este libro esta en la linea de los promovidos por la Conferencia Episcopal
Espanolade 100 preguntas sobre el aborto y el origen de la vida humana (afio
1991) y 100 preguntas sobre la eutanasia (afio 1992). Cada capitulo ha sido
escrito por varios expertos en las diversas ciencias de la vida, desde la inves-
tigacion en biologia, pasando por la medicina y la sexologia, hasta la antropo-
logia filoséfica, el derecho y la moral.

En la primera parte, aborda aspectos generales sobre el valor de la vida
humana. Resulta especialmente esclarecedor el abanico de perspectivas sobre
el embrion humano: desde la antropologia filoséfica y teolégica hasta su esta-
tuto biolégico y juridico. Encontramos asi la clave sobre la dignidad del em-
brién. La observacion de la ciencia experimental describe que desde el instan-
te de la concepcién del évulo por el espermatozoide (el cigoto) nos hallamos
ante un individuo de la especie humana, con el soporte corporeo y el progra-
ma de vida que ira desplegando en fases sucesivas. Después, una correcta
metafisica de la persona nos dice que alli donde hay tal ser se inicia la aven-
tura de un sujeto humano, que ya desde ese instante merece ser tratado con-
forme a su altisima dignidad inviolable. A lo cual aftade la revelacion judeo-
cristiana el origen y destino eterno de cada hombre, llamado a participar en la
misma intimidad de la vida divina en la Comunién de las tres Personas. Las
legislaciones han de considerar esta realidad de la naturaleza humana y po-
ner a su servicio todos los instrumentos de la sociedad. Por ello, las leyes de
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aborto y las politicas de limitacién de nacimientos son atentados contra el
hombre y pervierten los fundamentos del orden justo.

En la segunda parte, sobre el amor conyugal y la fecundidad se explica el
significado de la sexualidad humana a la luz de la razén natural y de la reve-
lacién. Se recuerda el verdadero sentido de la expresion “paternidad respon-
sable”, que incluye la acogida del hijo como un don sagrado, fruto de la dona-
cion total y reciproca de los esposos. La contracepcion desnaturaliza el acto
de amor conyugal, al privarlo de una de sus dimensiones esenciales. Ademas,
la mentalidad y los métodos contraceptivos se deslizan hacia la practica del
aborto. En cambio, los llamados métodos naturales constituyen medios de
auto-observacién de los ciclos de la fertilidad femenina, lo cual luego puede
facilitar la continencia periédica, que forma parte de la virtud de la castidad
conyugal, y de un estilo de vida acorde con el orden moral. Por otro lado, se
consideran los aspectos médicos y éticos de la reproduccion asistida. Su in-
moralidad radica en la busqueda de la obtencién de una nueva vida humana
fuera de su ambito adecuado, que es el acto de amor conyugal. Ademas, la
légica técnica, sentimental, econémica y selectiva sin ética conduce a incon-
tables abortos y a la congelacién de embriones para asegurar el éxito de estas
practicas.

En la tercera parte se tratan diversos ataques contra la vida humana na-
ciente: pildoras camufladamente abortivas, clonaciéon de embriones con pre-
tendidos fines terapéuticos, congelacién de embriones, diagnéstico prenatal
con intenciones eugenésicas.

Por tltimo, en la cuarta parte se presenta de modo mas breve el tema de la
investigacion biomédica y la medicina regenerativa, que tantas expectativas y
esperanzas genera. Se explica qué son las células troncales y su aplicacién
terapéutica, desenmascarando las falsedades e inmorales de la llamada “clo-
naciéon terapéutica” de embriones y mostrando las alternativas cientifica y
éticamente viables.

En fin, se trata de un texto muy util que aborda temas sobre los que la
opinién publica se halla generalmente confundida por argumentos especiosos
y que aqui se explican sin ambages y de modo conciso e inteligible para los no
especialistas.
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Son muchas las voces que deploran el pansexualismo de nuestra socie-
dad. Las formas reductivas e irresponsables de vivir la corporeidad sexuada y



