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El curso tiene tres núcleos. Sara Morais 
(GAD3) introduce la sociología de 
encuestas y da a conocer la sociedad 
española actual prestando atención 
especial a la evolución política. Jesús 
Domínguez, (Conferencia Episcopal 
Española, Oficina de estadística 
y sociología) presenta la realidad 
religiosa en España y su evolución 
a partir de los datos sociológicos, 
ofreciendo luces para la reflexión 
y la acción. José Antúnez expone el 
cambio social con las aportaciones 
de sociólogos desde Comte a 
Bauman y Lipovetski, que iluminan la 
interpretación del momento presente: 
¿hipermodernidad?, ¿sociedad líquida?, 
¿sociedad del cansancio?, ayudando 
a interpretar el funcionamiento de la 
sociedad y sus leyes en relación con la 
libertad personal.

OBJETIVOS

1.	 Conocer el valor científico de la sociología como herramienta de análisis y comprensión.
2.	 Conocimiento básico de las aportaciones de los padres de la sociología y sus herederos.
3.	 Conocimiento de las nociones básicas para el estudio estático y dinámico de la sociedad.
4.	 Acercarse al conocimiento de la realidad religiosa española a través de la estadística.
5.	 Conocimiento del método de encuestas, su origen, valor e interpretación
6.	 Aplicación de las encuestas a la realidad sociopolítica española.
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METODOLOGÍA
Prima la lección magistral, acompañada 
de lectura guiada y el trabajo 
del alumno mediante diversas 
ejercitaciones: casos prácticos, 
exposiciones, reflexiones.

EVALUACIÓN
Escolaridad y participación en clase es requisito necesario.
Cada profesor valorará la participación mediante la 
actividad en clase, el trabajo de lectura y preparación de 
las sesiones y una reflexión.
La nota se compondrá de la suma de tres notas sobre un 
máximo de: Antúnez (40 ptos), Domínguez (30 ptos) y Morais 
(30 ptos), hasta el máximo de 100/100



PROGRAMA 
1. Introducción: Sociología y filosofía. Relación con la Antropología filosófica. Relevancia de la 
sociología para la comprensión del hombre y la religión. Historia, sociología, política, psicología y 
filosofía. ¿Descripción vs explicación?, una cuestión discutida y abierta más allá de la sociología. La 
perspectiva de R. Boudon.

Unidad didáctica 1: LOS SOCIOLÓGOGOS Y LA SOCIOLOGÍA (Prof. Antúnez)
2. La sociología en sus sociólogos:

a. A. Comte, K. Marx y A. de Tocqueville
b. E. Durkheim, W. Pareto y M. Weber.
c. Poder, posibilidades y libertad. (Zubiri). Las vigencias sociales (Julián Marías).
d. Talcott Parsons y la microsociología en E. Goffman
e. Bauman (sociedad líquida), Lipovetzski (hipermodernidad light) y Han (sociedad del cansancio)

3. Sistema y cambio social:
a. La sociedad como sistema Sistemas funcionales y sistemas de interdependencia. La revuelta 
de estudiantes en las universidades estadounidenses.
b. El cambio social: procesos reproductivos, cumulativos y de trasformación. El caso de los 
obreros de raza negra y lo sindicatos en USA.

Unidad Didáctica 2: FAMILIA, CULTURA y GLOBALIZACIÓN (Prof. Morais)
4. Aspectos metodológicos de la encuesta.

a. Cómo diseñar una encuesta. Breve descripción metodológica y fases.
b. Tipos de encuesta según finalidad, recurrencia, metodología…
c. Caso práctico.

5. La encuesta como herramienta de investigación social.
a. Origen, finalidad y límites.
b. Efectos de las encuestas en la opinión pública.
c. Análisis de fuentes de información alternativas.

6. Análisis de las tendencias en el comportamiento social, electoral, 
a. Principales usos y aplicaciones en el ámbito electoral, consumo.
b. Revisión de ejemplos y casos de uso de encuesta
c. Caso práctico.

Unidad Didáctica 3: SOCIEDAD E IGLESIA: PASADO, PRESENTE Y FUTURO (Prof. Domínguez)
1. Contexto histórico social
2. Evolución social y numérica
3. La Iglesia implicada en la sociedad
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CONSULTA

•	 J. ANTÚNEZ CID, “Historia, tradición, libertad y cristianismo. Dialogando con Zubiri”, en M. AROZTEGI, 
Palabra, Sacramento y Derecho. Homenaje al Cardenal Antonio Mª Rouco Varela (UESD-BAC, Madrid 
2014) 83-108.

•	 _____, Somos familia, Monte Carmelo, Burgos 2016.
•	 J. AZNAR SALA (ED.), Sociología de la experiencia religiosa, Astrolabio, EUNSA, Pamplona 2017 

(Ejemplar ebook en UESD).
•	 Z. BAUMAN, La cultura en el mundo de la modernidad líquida, FCE, Madrid 2013.
•	 _____, Múltiples culturas: una sola humanidad, Katz, Madrid 2009.
•	 _____, Amor líquido, FCE, Madrid 2017.
•	 A. BERNAL, ed., La familia como ámbito educativo, Rialp, Madrid 2005.
•	 R. GIRARD, La violencia y lo sagrado, Barcelona31998.
•	 E. GOFFMAN, La presentación de la persona en la vida cotidiana, Amorrortu, Madrid-Buenos Aires 2015.
•	 B.C. HAN, La agonía del Eros, Herder, Barcelona 2014.
•	 B.C. HAN, La sociedad del cansancio, Herder, Barcelona, 2022.
•	 G. LIPOVETSKY, De la ligereza, Anagrama, Barcelona 2016.
•	 A. LÓPEZ-QUINTÁS, La cultura y el sentido de la vida, PPC, Madrid 1993.
•	 A. LLANO, Deseo, violencia, sacrificio. El secreto del mito según René Girard, Eunsa, Pamplona 2004.
•	 J. MORALES NAVARRO – L.V. ABAD MÁRQUEZ, Introducción a la sociología, Tecnos 1988.
•	 J. ORTEGA Y GASSET, Ideas y creencias, Alianza, Madrid 1986.
•	 G. PAOLA DI NICOLA, «Esposos y padres: ¿Por qué casarse hoy?, en J. ANTÚNEZ (ed.), Somos familia, 

Monte Carmelo, Burgos 2016, 203-224.
•	 J. PÉREZ ADÁN, Sociología. Comprender la humanidad del s. XXI, Iniciación filosófica, EUNSA, 

Pamplona 32022.
•	 V. POSSENTI, La revolución biopolítica, Rialp, Madrid 2016.
•	 V. POSSENTI, Estado, democracia y cuestión religiosa, UESD, Madrid 2019.
•	 G. ORWELL, 1984, Madrid 2013.
•	 CH. TAYLOR, El multiculturalismo y la política del reconocimiento, FCE, México 1999.
•	 M. WEBER, La ética protestante y el espíritu del capitalismo, Alianza, Madrid 2012.
•	 X. ZUBIRI, Sobre el hombre, Alianza, Madrid 1986.
•	 X. ZUBIRI, Tres dimensiones del ser humano: individual, social, histórica, Alianza, Madrid 2006.

•	 G. ROCHER, Introducción a la sociología general, Herder, Barcelona 1990.
•	 J. MARÍAS, La estructura social, Alianza, Madrid 1993.


